
Средний возраст представителей сильного пола в Сахалинской области 

составляет 36,2 года 

 

Приближается один из самых любимых российских праздников — День 

защитника Отечества, который по факту является праздником всех мужчин — от 

мала до велика. Традиционно к праздникам Сахалинсатат готовит подборку 

данных. К приближающемуся Дню защитника Отечества  - некоторые цифры о 

мужчинах. 

В Сахалинской области проживает 236 тысяч мужчин, что составляет 48% от 

общего числа жителей. Из общего числа мужчин 64%  - мужчины трудоспособного 

возраста. На долю юношей до 16 лет приходится 21%, в возрасте старше 

трудоспособного проживает 15% мужского населения Сахалина и Курил. 

В целом по области на 1000 мужчин приходится 1074 женщины (в РФ - 1156 

женщин, в ДВФО – 1085 женщин). Число женщин преобладает в городской 

местности - 1098 женщин на тысячу мужчин. Однако в селах соотношение 

следующее – 977 представителей слабого пола на тысячу пола сильного. Та же  

закономерность наблюдается в Анивском, Северо-Курильском, Смирныховском, 

Южно-Курильском городских округах, где на тысячу мужчин женщин приходится 

меньше. А в Курильском городском округе – всего 497 женщин на 1000 мужчин. 

Среди регионов Дальнего Востока преобладание мужского населения над женским 

наблюдается в Чукотском автономном округе, где на 1000 мужчин приходится 970 

женщин.  

В возрасте 35 - 39 лет расхождения в соотношении полов уравниваются, и, 

начиная с 40 лет, отмечается численное превышение женщин над мужчинами. С 

возрастом эта разница все более увеличивается, причем в городской местности – в 

большей степени. Такое неблагоприятное соотношение полов сложилось из-за 

сохраняющегося высокого уровня преждевременной смертности мужчин.  

Средний возраст представителей сильного пола, проживающих в 

Сахалинской области, составляет 36,2 года (по России 37,3 года, по ДВФО – 35,2 

года).  

Из родившихся малышей более половины (52%) – мальчики.  

Занят в различных видах экономической деятельности 51% мужчин от 

общего числа занятых в экономике области. Традиционно мужскими являются 

такие виды деятельности, как строительство – 86%, добыча полезных ископаемых 

83%, транспортная сфера и связь – 75%, производство и распределение 

электроэнергии, газа и воды – 79%. Средний возраст работающих мужчин – 41 год, 

из них имеют высшее образование 40%, среднее профессиональное  – 45%. 

На конец 2019 года в службе занятости состояли на учете 1,3 тысячи 

официально зарегистрированных безработных, из них 51% - мужчины. 

 

 

 

Пресс-служба Сахалинстата,  

тел. 43-41-79. 


